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΢ηόρνο καο είλαη λα θαιιηεξγήζνπκε ζην θάζε παηδί ηεο νκάδαο ηηο αμίεο ηνπ απηνζε-

βαζκνύ, ηεο αιιεινεθηίκεζεο, ηεο πξσηνβνπιίαο θαη ηεο νκαδηθήο ζπλεξγαζίαο. 

Σε θεηηλή ρξνληά ζα πινπνηεζνύλ δύν δξάζεηο νη νπνίεο δελ ζα έρνπλ νηθνλνκηθή 

επηβάξπλζε: 

 

«Ζ Υαξά ηεο Αλάγλσζεο»(6-9 εηώλ) 
 Είναι ζνα πρόγραμμα που ςχεδιάςτθκε με ςκεπτικό να βοθκιςει 
τα παιδιά να πλθςιάςουν περιςςότερο το βιβλίο, να μιλιςουν και 
να εμπλουτίςουν το λεξιλόγιό τουσ, να οργανϊςουν δραςτθριότθ-
τεσ με βάςθ το κζμα του, να εκφραςτοφν δθμιουργικά, να γνωρί-
ςουν από κοντά τουσ δθμιουργοφσ του (ςυγγραφείσ, εικονογρά-
φουσ, βιβλιοδζτεσ, τυπογράφουσ) και να ςυηθτιςουν μαηί τουσ 
εμπλουτίηοντασ τισ γνϊςεισ τουσ.  
 ΢ε ζνα περιβάλλον που δεν κυμίηει ςχολείο οι εκελόντριεσ του 
προγράμματοσ μαηί με τα παιδιά δθμιουργοφν μια παρζα από 
«μικροφσ» και «μεγάλουσ», που αξιοποιοφν δθμιουργικά και ευ-
χάριςτα τον χρόνο τουσ. 
Έλαξμε :΢άββαην20 Ννεκβξίνπ 2010 (ζπλαληήζεηο αλά δεθαπελζήκεξν) 

Ώξεο :10:30—13:00 

 

«όινο ν θόζκνο κηα γεηηνληά…» 
Αλαπηπμηαθή εθπαίδεπζε γηα παηδηά ζρνιηθήο ειηθίαο (9-12 εηώλ) ¨ 

Θ Αναπτυξιακι Εκπαίδευςθ ενκαρρφνει τθ ενεργό ςυμμετοχι όλων των πολι-
τϊν του κόςμου, ςτθν καταπολζμθςθ τθσ φτϊχειασ και τον αγϊνα κατά του 
αποκλειςμοφ. Αναηθτά τρόπουσ ϊςτε να επθρεάςει κετικά τα κζντρα λιψθσ 
αποφάςεων ϊςτε να εφαρμόηονται περιςςότερο δίκαιεσ και βιϊςιμεσ πολιτι-
κζσ που αφοροφν τθν οικονομία, τθν κοινωνία, το περιβάλλον, τα ανκρϊπινα 
δικαιϊματα, ςε εκνικό και παγκόςμιο επίπεδο.  
 

Θ Αναπτυξιακι Εκπαίδευςθ είναι μία ενεργι μακθςιακι διαδικαςία βαςιςμζνθ ςτισ αξίεσ 
τθσ αλληλεγγφησ, τθσ ιςότητασ, του ςυνυπολογιςμοφ και τθσ ςυνεργαςίασ. Επιτρζπει ςτουσ 
ανκρϊπουσ να περάςουν, μζςω τθσ κατανόθςθσ των αιτιϊν και των επιδράςεων, που ζχουν 
τα παγκόςμια κζματα ςτισ ηωζσ τουσ, από τθ απλή ςυνειδητοποίηςη των προτεραιοτιτων 
για τθ βιϊςιμθ ανκρϊπινθ ανάπτυξθ, ςτθν προςωπική εμπλοκή και τισ ςχεδιαςμζνεσ δρά-
ςεισ.  

Έλαξμε :΢άββαην 27 Ννεκβξίνπ 2010 (ζπλαληήζεηο αλά δεθαπελζήκεξν) 

Ώξεο :10:30—13:00 

 

...ζηη βιβλιξχώοα  

 

mailto:xenathinon@gmail.com
mailto:xen_glyfadas@yahoo.gr
mailto:xentrikala@gmail.com
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Οκάδεο βηβιίνπ  

Σα μζλθ των ομάδων διαβάηουν επιλεγμζνα βιβλία με ςτόχο να τουσ δοκεί θ ευκαι-
ρία να προςεγγίςουν και να ςυηθτιςουν κοινωνικά κζματα που αφοροφν τθ γυναί-
κα .Σα βιβλία που κα διαβαςκοφν τθ φετινι χρονιά είναι  

 

Ο έξσηαο ζηα ρξόληα ηεο ρνιέξαο 
΢υγγραφζασ: MARQUEZ, GABRIEL GARCIA 

Εκδόςεισ: Α. Α. ΛΛΒΑΝΘ 

 
Περιγραφή: 
Ο θεξαπλόο πνπ ρηππάεη ηηο θαξδηέο ηνπ λεαξνύ Φινξεληίλν Αξίζα θαη ηεο ζπλνκή-

ιηθήο ηνπ Φεξκίλα Γάζα δηαθόπηεηαη από ηε ζθνδξή αληίδξαζε ηνπ παηέξα ηεο.Ο 

Φινξεληίλν ζα παξακείλεη ζπλαηζζεκαηηθά αλάπεξνο ζρεδόλ γηα όιε ηνπ ηε δσή, 

κε κπνξώληαο λα ηελ μεράζεη. Ζ Φεξκίλα, αληίζεηα, θηηάρλεη νηθνγέλεηα θαη εθιν-

γηθεύεη ηελ απώιεηα ηνπ πξώηνπ άληξα ζηε δσή ηεο. Με θόλην ηηο αθηέο ηεο Καξατ-

βηθήο θαη δακόθιεην ζπάζε ηελ ηξνκεξή αξξώζηηα ηεο επνρήο, ηε ρνιέξα, νη δύν 

πξσηαγσληζηέο επηδνύλ ζαλ λα είλαη απξόζβιεηνη από ηελ επηδεκία, ιόγσ ηεο 

δύλακεο ηνπ έξσηά ηνπο.  

Θα ζπλαληεζνύλ κόλνλ όηαλ ν ζύδπγνο ηεο Φεξκίλα πεζάλεη. Ο Φινξεληίλν όρη κόλν δελ ηελ 

μέραζε -κεηά από 51 ρξόληα, 9 κήλεο θαη 4 εκέξεο πνπ έρνπλ πεξάζεη- αιιά δελ ηελ μεπέξαζε 

πνηέ, θαη ην ςήγκα ηεο ειπίδαο κέζα ηνπ έκεηλε δσληαλό θαη ελεξγό...  

  

Ο ήιηνο ηνπ ζαλάηνπ 
΢υγγραφζασ: ΠΡΕΒΕΛΑΚΘ΢ ΠΑΝΣΕΛΘ΢ 
Εκδόςεισ: Ε΢ΣΛΑ 
 

Περιγραφή: 
«...Όηαλ ήκνπλ αξξαβσληαζκέλε κε ηνλ Κσζηαληή, ηνλ θξαηήζακε κηα λύρηα λα 

μσκείλεη ζπίηη καο. Ζ κάλα κνπ έξημε δίπια δίπια ζηνλ νληά ηα ζηξώκαηα πνπ ζα 

πιαγηάδακε, θη αλάκεζα έβαιε έλα ζαληδάθη. Σελ άιιε κέξα βγήθακε πεξίπαην. Ο 

αέξαο πήξε ην καληίιη κνπ θαη ην πήγε κέζα ζ’ έλα δεληξόθεπν. Γε ράλεη θαηξό ν 

Κσζηαληήο, πεδάεη ηνλ ηνίρν θαη κνπ ην θέξλεη. «Βξε», ηνπ ιέσ, «εζύ δε ζηάζεθεο 

άμηνο λα πεδήζεηο έλα ζαληδάθη, ηώξα πνύ βξήθεο ηελ παιηθαξνζύλε λα θαβαιήζεηο 

θνηδάκ ηνίρν; — Δ, απηό είλαη ε ηηκή!» γπξίδεη θαη κνπ θάλεη….» 

Από ηα αληηπξνζσπεπηηθόηεξα έξγα ηνπ Παληειή Πξεβειάθε. «Ο ήιηνο ηνπ ζαλάηνπ» θπθινθό-

ξεζε κεηαθξαζκέλνο ζε πνιιέο γιώζζεο. Ζ πξόζεζή ηνπ γίλεηαη γξήγνξα θαλεξή: λα ζπκππθλώ-

ζεη κέζα ζ' έλα θείκελν κηαλ αζύγθξηηε αιιά ζπλάκα θαη πνιύ πηθξή πείξα δσήο, κεζ' από ηελ 

νπνία λ' αλαπεδά ε Κξήηε, ζαλ ηδαληθό θαη ζα ζύκβνιν, κε όια ηα καξηύξηά ηεο πνπ έζξεςαλ 

θαη γνληκνπνίεζαλ ηελ εξσηθή ηεο ςπρή 

Εθελξμηικέπ δοάζειπ 
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1980 - 1989  Η ΧΕΝ 

Γεκηνπξγεί έλα πξόηππν δίθηπν Παηδηθώλ Βηβιηνζεθώλ ζε 15 ζεκεία ηεο ρώξαο 

Γηαηππώλεη ζέζεηο θαη πξνηάζεηο γηα ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ Οηθνγελεηαθνύ Γηθαίνπ 

αιιά θαη γηα ην ππό επεμεξγαζία ζρέδην λόκνπ γηα ηελ άκβισζε. 

Δηζάγεη ηελ «εμ απνζηάζεσο» κάζεζε 

Δθαξκόδεη εηδηθέο κεζόδνπο επαγγεικαηηθνύ πξνζαλαηνιηζκνύ  

γηα ηελ έληαμε θαη επαλέληαμε γπλαηθώλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο 
 

Σν 1985 ε Γεληθή ΢πλέιεπζε ησλ ηαθηηθώλ κειώλ ηνπ ΢σκαηείνπ ηεο ΥΔΝ Πεηξαηά 

γίλεηαη ζην θαηλνύξην ηεο ζπίηη , ην λεόδκεην θηήξην επί ηεο Ζξώσλ Πνιπηερλείνπ 82. 
 

1990-2000 ΢ρεδηάδνληαη θαη πινπνηνύληαη θαηλνηόκα πξνγξάκκαηα γηα παηδηά: 

 «Ζ Υαξά ηεο Αλάγλσζεο» 

 «΢ρνιηθή Βνήζεηα» γηα παηδηά παιηλλνζηνύλησλ» 

 «Παηδηθή Φσιηά 
 

Σα ζηειέρε ηεο ΥΔΝ ζηνλ Πεηξαηά, ζηα 45 ρξόληα παξνπζίαο ηεο ζηελ πεξηνρή, κε ζε-

βαζκό θαη αιιειεγγύε πξνο ηνλ ζπλάλζξσπν, δνπιεύνπλ αθνύξαζηα θαη ζπζηεκαηηθά 

ζρεδηάδνληαο θαη πινπνηώληαο πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνύλ ηε γπλαίθα θαη ην παηδί. 
 

Ο 21νο αηώλαο    

΢ήκεξα, ε ΥΔΝ δξα ζε 27 νξγαλσκέλα ηνπηθά θέληξα ζε όιε ηε ρώξα. 

΢ηελ ΑΣΣΗΚΖ ππάξρεη Κέληξν ΥΔΝ ζηελ Αζήλα (Ακεξηθήο 11), ζηε Γιπθάδα, ζηελ 

Κεθηζηά, ζηε Ν. ΢κύξλε, ζην Ν.Φάιεξν, ζηελ Παηαλία, ζηνπ Παπάγνπ, ζην Π.Φάιεξν 

θαη ζηνλ Πεηξαηά. ΢ηελ Αζήλα αλαπηύζζεηαη δξάζε θαη ζηελ Αξγπξνύπνιε, 

Αγ.Βαξβάξα, Ζιηνύπνιε, Αγ. Βαξβάξα Π.Φαιήξνπ, Βνύια, Διιεληθό.   
 

Ζ Κνηλσληθή Τπεξεζία ηεο ΥΔΝ Διιάδνο, από ην 1970, βξίζθεηαη ζπλερώο ζην πιεπ-

ξό ησλ γπλαηθώλ, πνπ ρξεηάδνληαη ζηήξημε, θαη νξγαλώλεη: 

Σαρύξξπζκα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα πξνεηνηκαζίαο γηα δνπιεηά ζηελ νηθνγέλεηα 

Σκήκαηα εθκάζεζεο Διιεληθήο Γιώζζαο κε παξάιιειεο πνιηηηζκηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

Τπεξεζίεο πξνο άλεξγεο  

Δμαηνκηθεπκέλε ζπκβνπιεπηηθή  

Δθδόζεηο ΥΔΝ Διιάδνο    
΢ρέδην Γξάζεο Πινήγεζε Γπλαηθώλ Παηαλία 2008 

΢πκβνπιεπηηθή ΢ηαδηνδξνκία Νέσλ (Γηα)Λνγνο Γνλέσλ  

΢ρέδην Γξάζεο Παίδνληαο κε ηνπο Μύζνπο Αζήλα 2008  

΢ρέδην Γξάζεο Δκθύιηνη Μύζνη Αζήλα 2008  

Οδεγόο εκςύρσζεο νκάδαο γηα ηηο ζπληνλίζηξηεο νιηγνκειώλ νκάδσλ  

Οδεγόο πξαθηηθώλ αλαδήηεζεο εξγαζίαο Πξαθηηθέο ζπκβνπιέο πξνο άλεξγεο 

γπλαίθεο πνπ επηζπκνύλ λα εληαρζνύλ ή λα επαλεληαρζνύλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο. 

Γπλαίθα θαη έληαμε ζηελ αγνξά εξγαζίαο Καηαγξαθή ησλ εκπεηξηώλ Γπλαηθώλ πνπ 

ζπκκεηείραλ ζε πξόγξακκα θαηαπνιέκεζεο ηνπ απνθιεηζκνύ από ηελ αγνξά εξγαζίαο.  

Φάθεινη Σερλνγλσζίαο ηεο ΥΔΝ   

Δπηζθεθζείηε ηελ ηζηνζειίδα ηεο ΥΔΝ Διιάδνο :www.xen.gr 
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Η Ιστορία της ΧΕΝ με λίγα λόγια ...Η Ιστορία της ΧΕΝ με λίγα λόγια ...  

 

Ζ ΥΔΝ ζηελ Διιάδα ηδξύζεθε ην 1923 κε πξσηνβνπιία ηνπ Κέ-

ληξνπ Διιελίδσλ πξνζθύγσλ από ηε ΢κύξλε. 

   

Ζ επαλαζύλδεζε νηθνγελεηώλ ζθνξπηζκέλσλ από ηελ Μηθξαζη-

αηηθή θαηαζηξνθή θαη ε εμαζθάιηζε ζηέγεο θαη δνπιεηάο 

ζηηο λεαξέο πξόζθπγεο νδεγνύλ ζηε δεκηνπξγία ηεο ειιε-

ληθήο ΥΔΝ.   

1923 – 1940 Σερληθή θαηάξηηζε ηεο εξγαδόκελεο λέαο (πσιήηξηα, ξάπηξηα, 

δαθηπινγξάθνο). Φξνληίδα, ςπραγσγία, ζσκαηηθή πγεία ησλ εξγαηξηώλ 

ζηηο πξώηεο βηνκεραληθέο κνλάδεο (αζιεηηζκόο, θαηαζθελώζεηο). 

   

1950 – 1959 ΢ην λεόδκεην θηήξην ηεο ΥΔΝ (Ακεξηθήο 11) αλαπηύζζεηαη 

έλα πνιύπιεπξν πξόγξακκα επηκόξθσζεο θαη θαηάξηηζεο γηα ηε γπλαίθα. 

   

1960 - 1969  

 ΢ηήξημε θαη επηκόξθσζε ηεο Αγξόηηζζαο 

 Πξνεηνηκαζία γηα κεηαλάζηξηεο ζε ππεξπόληηεο ρώξεο 

 Παξνρή βνήζεηαο ζε βηαίσο κεηαθηλεζέληεο πιεζπζκνύο νκνγε-

λώλ πξνο ηελ Διιάδα (από ηα Βαιθάληα, ηελ Αίγππην, ηε 

΢νβ.Έλσζε) 

 

Σν 1965 μεθίλεζε ην πξόγξακκα ηεο ΥΔΝ ζηνλ Πεηξαηά κε πξσηνβνπ-

ιία ησλ ζηειερώλ ηεο ΥΔΝ Διιάδνο Λαζθαξίδε Αηθαηεξίλε θαη ΢ώλ-

δεξο Ησάλλα αιιά θαη γπλαηθώλ ηεο πεξηνρήο όπσο ε Ληαξνύηζνπ 

Αηθαηεξίλε, ε Νηθνινπνύινπ Μαξία, ε Παζαθνπνύινπ Υξπζνύια, ε 

Πνηακηάλνπ Κηθή θαη ε Ρατζε Λνπτδα. Ζ νκάδα ηεο ΥΔΝ ζηεγάζηεθε 

ζην λενθιαζζηθό θηήξην επί ηεο νδνύ Ζξώσλ Πνιπηερλείνπ, δσξεά 

ηεο Μαξίαο θαη Ρνδόπεο Γξαγώλα. 

 

1970 - 1979  Ζ ΥΔΝ  

 αλαπηύζζεη πνιύπιεπξν πξόγξακκα «Γηα βίνπ Δπηκόξθσζεο Δλειίθσλ 

 δεκηνπξγεί ην Αξρείν Σύπνπ γηα ηα γπλαηθεία ζέκαηα. 

 ζρεδηάδεη θαη νξγαλώλεη πξόγξακκα Γεκηνπξγηθήο Απαζρόιεζεο ηνπ Παηδηνύ 

Σν 1975, ε κέρξη ηόηε νκάδα ηεο ΥΔΝ Πεηξαηά, γίλεηαη ζσκαηείν θαη αξρίδνπλ νη εξγα-

ζίεο νηθνδόκεζεο ηνπ λένπ θηεξίνπ ηεο. 
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 Σα Φηιά Γξάκκαηα ηεο Ηζηνξίαο 
΢υγγραφζασ: ΠΑΝΑΓΟΠΟΤΛΟ΢ ΚΕΟΔΩΡΟ΢ Δ. 
Εκδόςεισ: ΕΝΑΛΛΟ΢ 

  
Περιγραφή: 
 

Ζ Ηζηνξία γξάθεηαη πάληα από ηνπο Νηθεηέο θαη ηνπο Ηζρπξνύο νη νπνίνη έρνπλ 

θάζε ιόγν λα απνζησπνύλ λα απνθξύπηνπλ ή ην ρεηξόηεξν λα παξαπνηνύλ θαη λα 

αιινηώλνπλ ηελ αιήζεηα θαηά ην δνθνύλ, απνθνηκίδνληαο ηνλ ιαό θαη απνζηε-

ξώληαο ηνλ από ηελ αιεζηλή ηζηνξία ηνπ. Γηδαζθόκαζηε έηζη κηα θαηαζθεπαζκέ-

λε, κηα "εηθνληθή ηζηνξία" πνπ εμππεξεηεί πάληνηε ηελ εθάζηνηε άξρνπζα ηάμε - 

ε νπνία έρεη ηελ ηάζε λα εμσξαΐδεη γεγνλόηα πξνο όθειόο ηεο...  

΢ην βηβιίν απηό ν ζπγγξαθέαο απνθαιύπηεη κε ηόικε νδπλεξέο θαη ζπγθινληζηη-

θέο αιήζεηεο γηα ηελ κεγάιε Δπαλάζηαζε ησλ Διιήλσλ, αλαζύξεη γεγνλόηα πνπ 

απνθαζειώλνπλ θαηαζθεπαζκέλνπο ήξσεο θαη απνδίδεη ηηκέο ζηνπο αιεζηλνύο 

αγσληζηέο θαη ζηνπο αιεζηλνύο κάξηπξεο ηεο Παιηγγελεζίαο 

 

 

Σν Ε ηεο Εσήο 
΢υγγραφζασ: ΓΩΓΩ ΑΣΗΟΛΕΣΑΚΘ 
Εκδόςεισ: ΕΜΠΕΛΡΛΑ ΕΚΔΟΣΛΚΘ 

 
Περιγραφή: 
Ζ ηζηνξία ηεο Ζιέθηξαο.  

Παξόκνηα κε εθαηνκκύξηα ηζηνξίεο γπλαηθώλ πνπ βίσζαλ θαη βηώλνπλ ηελ θαθνπνίεζε 

από έλα ζύδπγν-ηύξαλλν.  

Ζ αλνρή κεγάιε.  

Όκσο, όηαλ ε θαθνπάζεζε ηε ζπξώρλεη πέξα απ' ηα όξηά ηεο, νξζώλε-

ηαη θαη δηεθδηθεί όια απηά πνπ ηεο έθιεςε ν Άληξαο.  

Με όπνην ηίκεκα...  

Έλα βηβιίν γηα ηελ νηθνγελεηαθή βία, ηελ θαθνπνίεζε ησλ γπλαηθώλ 

θαη ηνλ ηξόπν πνπ ην ζέκα αληηκεησπίδεηαη από ην θνληηλό πεξηβάιινλ 

θαη ηελ θνηλσλία.  

Έλαο ύκλνο ζηε γπλαηθεία δύλακε θαη ηελ ειεπζεξία ηνπ αηόκνπ. Μηα 

πλνή δσήο γηα όινπο απηνύο πνπ δνπλ κέζα ζηελ θαηαπίεζε θαη ην θό-

βν. 
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Σαρύξξπζκν ζεκηλάξην πξνεηνηκαζίαο γηα δνπιεηά  
Θ Κοινωνικι Τπθρεςία τθσ ΧΕΝ, ανά τακτά χρονικά διαςτιματα, οργανϊνει ταχφρ-
ρυθμεσ εκπαιδεφςεισ, με ςυνεργάτεσ διαφόρων ειδικοτιτων, για γυναίκεσ που επι-
κυμοφν να απαςχολθκοφν με τθ φροντίδα βρεφϊν ι/και παιδιϊν ςχολικισ θλικίασ. 
Επιπλζον προωκεί ςτθν απαςχόλθςθ τισ γυναίκεσ που παρακολουκοφν επιτυχϊσ τα 
ςεμινάρια κακϊσ τθρεί αρχείο οικογενειϊν (εργοδοτϊν) που αναηθτοφν κατάλλθλο 
άτομο για τθ φροντίδα του παιδιοφ τουσ. Σα ςεμινάρια ζχουν ελάχιςτθ διάρκεια 30 
ϊρεσ (10 εργάςιμεσ θμζρεσ) και η παρακολοφθηςή τουσ δεν επιβαρφνει οικονομι-
κά όςεσ ςυμμετζχουν.  
 

Σθ φετινι χρονιά ταχφρρυκμο ςεμινάριο κα υλοποιθκεί τον Φεβρουάριο του 2011, 
ςτθ ΧΕΝ Πειραιά, και απευκφνεται ςε  

 Διιελίδεο ή αιινδαπέο κε θαιή γλώζε ηεο ειιεληθήο γιώζζαο (λα δηαβάδνπλ θαη 

λα κηινύλ θαιά ηα ειιεληθά), απόθνηηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. 

 
Θ Κοινωνικι Τπθρεςία τθσ ΧΕΝ ζχει τθν ευκφνθ τθσ επιλογισ, θ οποία γίνεται με 
βάςθ ατομικι ςυνζντευξθ, και οι αιτιςεισ ςυμμετοχισ θα γίνονται δεκτζσ από τισ 
15 Δεκεμβρίου 2010.  
Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο :  

θα Ησάλλνπ /θα Πξίληδνπ, Γεπηέξα - Παξαζθεπή, 09:30-16:30 ηει. 210-3624291 

 

«Διιεληθή Γιώζζα & Πνιηηηζκόο» 

Θ ΧΕΝ, από το 1992, ανταποκρίκθκε ςτθν ανάγκθ των προςφφγων και των μετανα-
ςτϊν να μάκουν τθν ελλθνικι γλϊςςα και ςταδιακά προςάρμοςε το πρόγραμμά 
τθσ ςτο επίςθμο πρόγραμμα εκμάκθςθσ τθσ Πολιτείασ. Σο πρόγραμμα είναι ε-
μπλουτιςμζνο με ςτοιχεία ελλθνικοφ πολιτιςμοφ, αλλά και αςκιςεισ ςε κζματα 
κακθμερινισ ςυναλλαγισ των γυναικϊν-μακθτριϊν (αγορά, τράπεηα, επικοινωνίεσ, 
μετακινιςεισ κ.λ.π).  
Λειτουργοφν για πζμπτθ χρονιά τμιματα για ρωςόφωνεσ: 
Α΄ ηκήκα : Κάζε Γεπηέξα &Σεηάξηε  

Β΄ ηκήκα :Κάζε Σξίηε & Πέκπηε 

΄Χξεο ιεηηνπξγίαο 18:00-21:00 

 

Σθ φετινι χρονιά προγραμματίηονται  

τμιματα εκμάκθςθσ ελλθνικϊν και για άλλεσ εκνικότθτεσ. 

  Δενιόηηηεπ 
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Ζ ΥΔΝ ζηνλ θόζκν ππνζηεξίδεη κε ζηαζεξόηεηα ηε δεκη-

νπξγία αζθαιώλ ρώξσλ ζε όια ηα επίπεδα. 

΢ε πεξηζζόηεξεο από 22.000 θνηλόηεηεο ζηνλ θόζκν, ε ΥΔΝ 

εμαζθαιίδεη αζθαιείο ρώξνπο ελδπλάκσζεο γπλαηθώλ θαη 

θνξηηζηώλ ώζηε λα δνπλ ρσξίο ην θόβν ησλ δηαθξίζεσλ, ηνπ 

ζηίγκαηνο θαη ηεο πξνθαηάιεςεο .Δπίζεο ζηεξίδεη ελεξγά θαη 

πινπνηεί πξνγξάκκαηα πνπ πξνσζνύλ ηελ αζθάιεηα, ώζηε νη 

γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα λα δνπλ ρσξίο δηαθξίζεηο θαη βία ζην 

ζπίηη, ην ζρνιείν, ηελ εξγαζία, ηε ρώξα θαη ηελ θνηλόηεηά 

ηνπο. 

Οδεγόο καο είλαη ε πεπνίζεζε όηη αζθαιήο ρώξνο είλαη απ-

ηόο πνπ επηηξέπεη ζε όιεο ηηο γπλαίθεο θαη θνξίηζηα, κέζα 

ζηε δηαθνξεηηθόηεηά ηνπο, λα αλαπηύμνπλ όιεο ηηο δπλαηό-

ηεηέο ηνπο.  

Όιεο νη γπλαίθεο έρνπλ δηθαίσκα λα δνπλ κε αζθάιεηα αλε-

μάξηεηα από ηε θνηλσληθή ηνπο ζέζε, ηελ ειηθία , ηε θπιή, ηελ 

εζληθόηεηα, ηελ θαηαγσγή, ηε ζεμνπαιηθή ηνπο ηαπηόηεηα, ηηο 

ηθαλόηεηέο ηνπο. 

To 2011 ζηε Επξίρε ηεο Διβεηίαο ζα πξαγκαηνπνηεζεί ε Πα-

γθόζκηα Γεληθή ΢πλέιεπζε ηεο Οξγάλσζεο, κε ηε ζπκκεηνρή 

ηνπιάρηζηνλ 1000 αληηπξνζώπσλ από όιεο ηηο εζληθέο ΥΔΝ –

κέιε ηεο Παγθόζκηαο. Σν ζέκα ηεο ΢πλέιεπζεο είλαη «Οη γπ-

λαίθεο δεκηνπξγνύλ έλαλ αζθαιή θόζκν.» 

Δπηζθεθζείηε ηελ ηζηνζειίδα ηεο Π/

ΥΔΝ :www.worldywca.org 

   

ʵ ˄ʳʻ ˠˡ˔˚ ʳ˘˘ˉˑˎʵ ˄ʳʻ ˠˡ˔˚ ʳ˘˘ˉˑˎʵ ˄ʳʻ ˠˡ˔˚ ʳ˘˘ˉˑˎ   

Ζ ΥΔΝ Διιάδνο είλαη όξγαλν 

 

óζπλεξγαζίαο 

óπιεξνθόξεζεο 

óεπηθνηλσλίαο & ζπληνληζκνύ  

Έγηλε πιήξεο κέινο ηεο Π/ΥΔΝ ην 1955. 

Δθπξνζσπεί ηελ νξγάλσζε ζε Eζληθό, Eπξσπατθό & Παγθόζκην επίπεδν. 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ  
ΧΕΝ 

Ηυρίχθ 2011 
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ʵ ˄ʳʻ ˠˡ˜˚ ˗˩ˠ˙˜  ʵ ˄ʳʻ ˠˡ˜˚ ˗˩ˠ˙˜  ʵ ˄ʳʻ ˠˡ˜˚ ˗˩ˠ˙˜     

Ζ ΥΔΝ είλαη κία Παγθόζκηα, Γπλαηθεία, Δζεινληηθή, ΜΚΟ, κε παξνπζία ζε 

122 ρώξεο ηνπ θόζκνπ   

Ηδξύζεθε ην 1884 θαη εδξεύεη ζηε Γελεύε 

Έρεη 25 εθαηνκκύξηα κέιε, κηιάεη 120 γιώζζεο θαη δηαιέθηνπο θαη δξα ζε πε-

ξηζζόηεξεο από 22.725 θνηλόηεηεο. 

Δίλαη από ηηο παιαηόηεξεο δηεζλείο, γπλαηθείεο ζπζπεηξώζεηο 

Έρεη ζπκβνπιεπηηθή ηδηόηεηα ζην Κνηλσληθό & Οηθνλνκηθό ΢πκβνύιην ηνπ 

ΟΖΔ θαη ζηελ Δπηηξνπή ηνπ γηα ηε ζέζε ηεο Γπλαίθαο. 

 

 

 
«...Σν όξακα ηεο ΥΔΝ, παγθόζκηα, πξνζβιέπεη ζε έλαλ θόζκν, όπνπ ζα ππάξρεη ζέζε γηα 

όινπο, όπνπ ε δηθαηνζύλε, ε εηξήλε, ε πγεία, ε αλζξώπηλε αμηνπξέπεηα,  

ε ειεπζεξία θαη ε κέξηκλα γηα ην πεξηβάιινλ  

ζα πξνσζνύληαη θαη ζα ππνζηεξίδνληαη από γπλαηθεία εγεζία. 

Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί απηό ην όξακα  

ε ΥΔΝ παγθόζκηα εξγάδεηαη γηα ηελ απηνδηάζεζε  

ησλ γπλαηθώλ θαη ησλ θνξηηζηώλ ζε όινπο ηνπο ηνκείο ηεο δσήο,  

γηα ηελ αλάπηπμε ησλ εγεηηθώλ ηνπο ηθαλνηήησλ  

θαη γηα ηελ ελίζρπζε ηεο ζπιινγηθήο ηνπο δύλακεο ζ΄ νιόθιεξν ηνλ θόζκν. 

 Σα κέιε ηεο είλαη εζειόληξηεο, απνδέρνληαη ηηο Υξηζηηαληθέο αξρέο, ζέβνληαη ηελ δηαθνξεηηθό-

ηεηα, κεξηκλνύλ γηα ην πεξηβάιινλ  

θαη ελεξγνύλ κε εληηκόηεηα θαη ππεύζπλε δηαρείξηζε.» 

 
Απνθάζεηο ηεο Παγθόζκηαο Γεληθήο ΢πλέιεπζεο ηεο ΥΔΝ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ην 2007  

ζην Νατξόκπη ηεο Κέλπα κε ζέκα «Αιιάδνληαο ηηο δσέο, Αιιάδνληαο ηηο θνηλόηεηεο»  

θαη κε ηε ζπκκεηνρή 2000 γπλαηθώλ από όινλ ηνλ θόζκν. 
 

 

 

 

Οη πξνηεξαηόηεηεο ηεο X.E.N παγθόζκηα είλαη: 

 

Τγεία θαη HIV/aids 

Παγθόζκηα εηξήλε – δηθαηνζύλε 

Βηώζηκε Αλάπηπμε 

Αλζξώπηλα  δηθαηώκαηα γπλαηθώλ & θνξηηζηώλ 
 

  Πξιεπ είμαζηε? 

7 

΢εκηλάξηα εθκάζεζεο Ζ/Τ 
Θ ΧΕΝ Πειραιά, από τον Λανουάριο του 2011, προτείνει ςε γυναίκεσ, που δεν είχαν 
τθν ευκαιρία να προςεγγίςουν ωσ τϊρα τθ νζα τεχνολογία, τθν παρακολοφκθςθ 
ςεμιναρίων που περιλαμβάνουν επεξεργαςία κειμζνου, χριςθ internet και τθ δθμι-
ουργία και χριςθ e-mail. 
Κα λειτουργιςουν  
 
        Τμήματα Αρχαρίων  
Ζναρξθ:      2ο δεκαπενκιμερο Λανουαρίου 2011  
Διάρκεια : 12 εβδομαδιαίεσ ςυναντιςεισ (ςφνολο ωρϊν 30 )  
  
  Τμήματα Προχωρημζνων  

Για όςεσ ζχουν τισ βαςικζσ γνϊςεισ ςτθ χριςθ θλεκτρονικϊν υπολογιςτϊν και επι-
κυμοφν να εξαςκθκοφν περιςςότερο. 
 
Πρακτικι εξάςκθςθ ςτο EXCEL. Δθμιουργία θμερολογίων, τθλεφωνικϊν καταλό-
γων, καταχϊρθςθ αποδείξεων (για τθν εφορία) κ.λ.π. 
 
Ζναρξθ:    Φεβρουάριοσ 2011  
Διάρκεια : 8 εβδομαδιαίεσ ςυναντιςεισ (ςφνολο ωρϊν 20)   
  
Αςφαλισ πλοιγθςθ ςτο διαδίκτυο 
Ζναρξθ:      2ο δεκαπενκιμερο Φεβρουαρίου 2011  
Διάρκεια :  6 εβδομαδιαίεσ ςυναντιςεισ (ςφνολο ωρϊν 12 )  

  

Κόζκεκα 

Μζταλλο  
Ζνα δθμιουργικό και αποτελεςματικό εργαςτιρι για τθν καταςκευι χειροποίθτων 
faux bijoux με ςτυλ και φανταςία, χρθςιμοποιϊντασ ωσ πρϊτθ φλθ το μζταλλο 
(χαλκό, μπροφντηο, αλπακά, αςιμι). Διδάςκονται θ επεξεργαςία του μετάλλου και 
θ ςφνκεςι του με άλλα υλικά, όπωσ βότςαλα και θμιπολφτιμεσ πζτρεσ. 
 

Γηάξθεηα :16 εβδνκαδηαίεο ζπλαληήζεηο  

Ώξεο :      Γεπηέξα 17:30-20:30 

 
Κερί 
Μοντζλο κοςμήματοσ και αντικειμζνων ςε κερί (για γνώςτεσ καταςκευήσ κοςμήματοσ) 

Χφτευςθ κεριοφ για τθ δθμιουργία κζρινων μοντζλων ςε μαλακό κερί που δίνει τθ 
δυνατότθτα δθμιουργίασ πολλϊν και διαφορετικϊν φορμϊν.  
Γηάξθεηα: 8 εβδνκαδηαίεο ζπλαληήζεηο  

Ώξεο :     Παξαζθεπή 17:30-20:30 
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Εσγξαθηθή  
Ολιγομελι τμιματα όπου ο εκπαιδευτισ ζχει τθ δυνατότθτα αςχολθκεί κατά περί-
πτωςθ με τισ ανάγκεσ του κάκε καλλιτζχνθ.  
Ώξεο: Σεηάξηε 17:00-20:00 

  

Κνπηηθή – ξαπηηθή  

Μάκθμα κοπτικισ ραπτικισ με βιοτεχνικό πατρόν και επί μζτρω. 
Δείγματα υψθλισ ραπτικισ. 
Ώξεο: Σεηάξηε & Πέκπηε,11:00-13:00 

 

 

 

 

Φηινζνθηθή ΢πκβνπιεπηηθή (Philosophische Praxis) 

Θ Φιλοςοφικι ΢υμβουλευτικι κεμελιϊκθκε από τον γερμανό φιλόςοφο Gerd Bot-
tcher Achenbach, το1981. Σο 1982 ιδρφεται θ γερμανικι πρακτικι φιλοςοφία 
Deutsche Gesellschaft fur Philosophische Praxis, θ οποία από το 1992 κα μετανομα-
ςτεί ςε International Society for Philosophical Practice. ΢ε ςφντομο χρονικό διάςτθ-
μα θ πρακτικι φιλοςοφία απλϊκθκε ςε Ολλανδία Αυςτραλία, Αγγλία & ςτθν δεκα-
ετία του '90 ςτισ Θ.Π.Α & ςτον Καναδά.  

Ώξεο: Πέκπηε 09:30-12:30 

Δηζεγεηήο :θ.Γεώξγηνο Γαληειίδεο 

 

Οκάδα Φπρνινγίαο 
Α΄ζεκαηηθόο θύθινο: ν ξόινο ηεο νηθνγέλεηαο ζηηο ζύγρξνλεο θνηλσλίεο 
Βαςικόσ ςτόχοσ τθσ ομάδασ τθ φετινι χρονιά κα είναι θ διερεφνθςθ κεμάτων όπωσ: 

 Οι ςφγχρονεσ μορφζσ οικογζνειασ 

 Ρόλοι και όρια ςτθν οικογζνεια 

 Σρίγωνα ςτθν οικογζνεια 

 Οι φάςεισ ςτον κφκλο ηωισ τθσ οικογζνειασ 

 Ο ρόλοσ του πατζρα 

 Οι ςχζςεισ μθτζρασ-κόρθσ 

 Οι ςχζςεισ του ηευγαριοφ 

 Σο διαηφγιο 
Ώξεο: Σεηάξηε 11:00-12:30 

Γηάξθεηα: 8 ζπλαληήζεηο 

Δηζεγήηξηα :Σνπιηάηνπ Μαξία, Φπρνιόγνο 

  Επιμόοθωζη  
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Κέληεκα  

Εκμάκθςθ παραδοςιακοφ κεντιματοσ ςε ςυνεργαςία με το ϋΛδρυμα Μικραςιατικοφ 
Πολιτιςμοφ  

Ώξεο: Σξίηε 10:00-12:00 

 

Διιεληθνί ρνξνί  

Για μικροφσ και μεγάλουσ ςε ςυνεργαςία με το Λφκειο Ελλθνίδων  
Ώξεο:       Γεπηέξα:  17:30-18:30 , 18:30-19:30, 19:30-18:30 

                ΢άββαην:  10:00-11:00, 11:00-12:00 

 

 

 

 

 

 

Γπκλαζηηθή  

Ζκέξεο: Γεπηέξα – Σεηάξηε – Παξαζθεπή  

Ώξεο :  10:00-11:00 π.κ. 

 

 

Γεπηέξα έσο θαη Παξαζθεπή  

09:00-13:00 & 17:00-20:00 
Σαρπδξνκηθή Γηεύζπλζε  

Ζξώσλ Πνιπηερλείνπ 82 

185 36 ΠΔΗΡΑΗΑ΢ 
ΣΖΛΔΦΧΝΑ: 210-41 85 080 & 210-41 81 674 

FAX: 210-41 81 674 

   Άζκηζη  

 

Πληροφορίεσ & Εγγραφζσ  


